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NIEUWSBRIEF 
 

Donderdag 31 augustus 2023                                                                        jaargang 2023/2024 nr. 2 
 

De Vreedzame school 

We starten dit schooljaar met de vernieuwde methode “de Vreedzame School”. 

We werken samen aan een positief sociaal klimaat en de vorming van actieve en ‘betrokken’ 

burgers. Wij, leerkrachten en ouders, hebben de taak om onze 

kinderen voor te bereiden op een maatschappij waarin lezen, 

rekenen, maar zeker ook sociale vaardigheden belangrijk zijn. 

De Vreedzame School wil de kinderen hierop voorbereiden. 

Met het programma van De Vreedzame School leren de kin-

deren om op een positieve manier met elkaar om te gaan.  

Wat leren de kinderen? 

De volgende sociaal-emotionele vaardigheden gaan we oefenen: 

- Zelfvertrouwen/ positief zelfbeeld versterken. 

- Rekening houden met anderen; de ander serieus nemen. 

- Herkennen van en omgaan met gevoelens. 

- Inzicht in het effect van  je eigen gedrag op anderen. 

-     Inlevingsvermogen: jezelf kunnen en willen verplaatsen in anderen. 

-     Controle over jezelf; een rem op hinderlijk impulsief gedrag. 

- Conflicten oplossen (met behulp van mediatoren in de pauzes) 

- Meedenken hoe sommige dingen in de klas geregeld worden. 

 

Blok 1 We horen bij elkaar                                     

Alle groepen van de school starten met de lessen uit Blok 1. Tijdens dit blok staat het samen 

werken aan een positief werkklimaat centraal. Naast de algemene schoolregels maken leer-

kracht en kinderen samen afspraken over hoe je met elkaar omgaat en over de inrichting en 

het ordelijk houden van de klas. 

Om van een school of klas een groep te maken, is het nodig dat elk kind het gevoel heeft dat 

hij/zij er bij hoort. Kinderen hebben iets met elkaar als ze elkaar goed kennen en elkaar 

waarderen.  

Ze leren over opstekers en afbrekers.  Je geeft een opsteker als je een aardige, positieve op-

merking over iemand maakt. “Jij kan zo goed iemand helpen”. Opstekers doen iets met je; je 

wordt er bijvoorbeeld blij van. 

Het tegenovergestelde van een opsteker is een ‘afbreker’. Het is een onaardige, negatieve 

opmerking over iemand. De ander krijgt er bijvoorbeeld een vervelend gevoel van. 



Pieter Poststraat 13A  I  5624 BE Eindhoven  I  Tel: (040) 2441242   I E-mail: opbouw@salto-eindhoven.nl 
Website: www.bs-opbouw.nl 

 

 

De kinderen leren dat iedereen zijn mening moet kunnen uiten en verdedigen en iedereen 

respect moet hebben voor de mening van anderen.  

Om de sfeer direct goed neer te zetten hebben de kinderen de eerste twee weken iedere 

dag een Vreedzame Schoolles. Bij de andere blokken hebben de kinderen iedere week één 

les.                                                                

Wilt u meer weten over De Vreedzame School dan kunt u natuurlijk langskomen of kijken op 

www.devreedzameschool.nl. 

 

GEZOCHT: OVERBLIJFOUDERS, -OPA’S OF -OMA’S 
Vindt u het leuk om de leerkrachten te ondersteunen tijdens het overblijven? Kom ons dan 
helpen! U surveilleert dan, samen met een leerkracht, buiten op het plein tijdens de middag-
pauze en/of u surveilleert in de klas zodat de leerkracht kan pauzeren. Maak een praatje met 
de kinderen, speel een spel, plak een pleister of help de kinderen bij het oplossen van on-
enigheid.  
Tijdstip: iedere schooldag van 11.45 tot 13.15u. (m.u.v. woensdag).  
Op maandag en vrijdag hebben we nu nog de meeste hulp nodig, maar ook voor andere da-
gen is het prettig als we ouders hebben die willen invallen bij ziekte of afwezigheid van an-
dere overblijfouders. U kunt zelf aangeven op welke vaste dagen u beschikbaar bent. 
Er staat een vrijwilligersvergoeding tegenover. Bij vragen mag u contact opnemen met juf-
frouw Amy van groep 3b (amy.vandenaker@salto-eindhoven.nl). Als u interesse heeft om te 
komen helpen dan mag u contact opnemen met meneer Harry via  
harry.voss@salto-eindhoven.nl of 040-2441242. 
 

OUDERPORTAAL BASISONLINE 
Sinds dit schooljaar is het ouderportaal gekoppeld aan ons administratieprogramma  
ParnasSys. Helaas is de koppeling niet bij alle ouders goed gegaan. We hebben geprobeerd 
de problemen op te lossen, maar het kan zomaar zijn dat u nog geen berichten via het ou-
derportaal ontvangt. Mocht dit het geval zijn, wilt u dit dan melden via  
harry.voss@salto-eindhoven.nl  
Mogelijk ontvangt u vandaag nog een activatiebericht. Dit is om de tweede verzorger uit het 
gezin aan te melden.  
 

START HVO-LESSEN 
Volgende week dinsdag starten de HVO-lessen weer op school voor de groepen 4 t/m 8. Er 
hebben zich inmiddels al veel leerlingen aangemeld, maar er is nog ruimte in de groepen, 
dus als u belangstelling heeft, kunt u uw kind(eren) aanmelden via  
harry.voss@salto-eindhoven.nl of bij Agnes Lindhout (agnes.lindhout@hvo.nl) In een extra 
bijlage bij deze Nieuwsbrief meer informatie hierover. 

http://www.devreedzameschool.nl/
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KIES JE SPORT 
Volgende week woensdag krijgen de oudste kinderen uit het gezin het boekje “KIES JE SPORT 
en KIES JE KUNST” mee naar huis. Kinderen krijgen daarmee de mogelijkheid om op een 
laagdrempelige manier in aanraking te komen met verschillende vormen van sport en cul-
tuur in Eindhoven. 
 

OPGEVEN MARATHON 
Vandaag is de laatste kans om uw kind en uzelf op te geven voor de marathon die op zondag 
8 oktober plaatsvindt. Via het ouderportaal kun je je opgeven voor de RSM City Run (5 km) 
en de Minimarathon (1,6 km). Dit via het intekenformulier: Marathon 8 oktober 2023.   
  
Meedoen aan de minimarathon, kost € 4,50 waarvan school de helft betaalt. Meedoen aan 
de RSM City run, kost € 6,00 waarvan school de helft betaalt. De leerkrachten gaan als bege-
leider mee en zijn niet verantwoordelijk voor de kinderen die meelopen.  
Als u als ouder of verzorger ook mee wilt lopen is dat geen probleem, de school geeft u dan 
op, alleen dan betaalt u wel het volledige bedrag voor uzelf.  
  

Opgeven kan tot uiterlijk vrijdag 1 september via het ouderportaal. Daarna 

geeft de school alle opgaves door aan de organisatie van de marathon. Wilt u zich later in-
schrijven, dan kan dat via de website van de marathon zelf, maar niet meer via school. Ver-
dere informatie krijgt u na 1 september. Zoals de verzamelplek, ophalen shirts etc.   
Heeft u nog vragen en of opmerkingen, ga dan naar juffrouw Lara Heijboer.  
  

PRINTVERSIE KALENDER SCHOOLJAAR 2023/2024 

In een extra bijlage bij deze Nieuwbrief vindt u een printbare versie van de kalender school-
jaar 2023/2024. Op het moment dat er wijzigingen zijn of dat bepaalde activiteiten geen 
doorgang kunnen vinden, wordt u via de Nieuwsbrief hierover geïnformeerd en wordt het in 
de agenda van het ouderportaal aangepast. 
 

FIETSENKEURING GROEP 8 
Op woensdag 20 september gaat groep 8 met de fiets op schoolkamp. Daarom willen we 
graag op woensdag 13 september een fietsenkeuring doen voor alle leerlingen uit groep 8. 
Het zou fijn zijn, wanneer alle groep 8 leerlingen deze dag met de fiets naar school komen. 
Eventuele onvolkomenheden kunnen dan nog hersteld worden voor het schoolkamp.  
 
Met vriendelijke groet, 
mede namens de collega’s,  
Harry Voss, directeur  
 

U krijgt uw nieuwsbrief nu digitaal. Mocht uw e-mailadres wijzigen, dan kunt u dat doorgeven via opbouw@salto-eindhoven.nl  
Kent u ouders die de nieuwsbrief nog niet digitaal toegestuurd krijgen, vraag hen dan 
ook ons snel een e-mail te sturen. Stuur uw mail naar opbouw@salto-eindhoven.nl   Voor alle overige vragen en of informatie kunt u dit 
e-mailadres ook gebruiken.  
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